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Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE)

Diagramm 1.2.1  Arbeitsunfihigkeit - AU-Fille der beschiftigten Mitglieder - Verteilung der wichtigsten Diagnosehauptgruppen
(Berichtsjahr 2022)
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MSE - AU-Kennzahlen nach Altersgruppen und Geschlecht

131  Arbeitsunfahigkeit - AU hlen der afti itglieder nach Alf pen und Geschlecht
(Berichtsjahr 2023)
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MSE - AU-Kennzahlen fuir die zehn wichtigsten Diagnosen

Tabelle 1.2.3 Arbeitsunfihigkeit - AU-Kennzahlen der beschiftigten Mitglieder fiir die zehn wichtigsten Diagnosen des Muskel-
Skelett-Systems (Berichtsjahr 2021)

ICD-10-Code  Diagnosen AU-Félle AU-Tage AU-Tage je Fall

M54 Riickenschmerzen 84 129 153

M75 Schulterldsionen 1,1 40 379

Ms1 Sonstige Bandscheibenschaden 0,9 33 36,7
Sonstige Gelenkkrankheiten, anderenorts nicht

2 Klassifiziert 14 29 20,0
Binnenschadigung des Kniegelenkes [internal

12E derangement] o7 % 3.3

M1z Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 0,5 22 45,5

M77 Sonstige Enthesopathien 0,9 19 20,5
Sonstige Krankheiten des Weichteilgewebes,

M79 anderenorts nicht klassifiziert 12 5 125
Sonstige Krankheiten der Wirbelsaule und des Rickens,

Ms3 anderenorts nicht klassifiziert 07 n 81

M16 Koxarthrose [Arthrose des Hiiftgelenkes] 0,2 12 50,9

Quelle: BKK Gesundheitsreport 2023
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Durchschnittliche Dauer der Krankheiten pro Fall 2023
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Datenquelle: BKK Dachverband — Auszug aus Tabelle/Diagramm 1.2.4 zum BKK Gesundheitsreport 2024 (Berichtsjahr 2023)
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Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE) - Zusammenfassung
« fuhren seit Jahren die Statistiken der Arbeitsunfahigkeitstage nach
Diagnosegruppen an

* sind im Jahr 2022 fur mehr als jeden achten AU-Fall (11,9%) und
mehr als jeden sechsten AU-Tag (19,3%) verantwortlich

+ steigen mit zunehmendem Alter an

» verursachten 2022 einen Schaden durch Produktionsausfall von
geschatzt 19,6 Milliarden Euro

Quelle: BKK Gesundheitsreport 2023
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Arbeitsschutzgesetz - § 4 Aligemeine Grundsatze

(1) Die Arbeit ist so zu gestalten, gi2 P03
dass eine Gefahrdung fiir das Leben § §89
sowie fiir die 575 §19 § 531
physische und die psychische 21 § §5 §37
Gesundheit mdglichst vermieden ‘ S
und die verbleibende Gefahrdung *:j:

maoglichst gering gehalten wird.
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Arbeitsschutzgesetz - § 5 Beurteilung der Arbeitsbedingungen

(1) Der Arbeitgeber hat durch eine Beurteilung der fir die Beschaftigten mit ihrer Arbeit ver-
bundenen Gefahrdung zu ermitteln, welche MalRnahmen des Arbeitsschutzes erforderlich sind.

(2) Der Arbeitgeber hat die Beurteilung je nach Art der Tatigkeiten vorzunehmen. Bei
gleichartigen Arbeitsbedingungen ist die Beurteilung eines Arbeitsplatzes oder einer Tatigkeit
ausreichend.

(3) Eine Gefahrdung kann sich insbesondere ergeben durch o\

1. die Gestaltung und die Einrichtung der Arbeitsstatte und des Arbeitsplatzes, JQ/

2. physikalische, chemische und biologische Einwirkungen,

3. die Gestaltung, die Auswahl und den Einsatz von Arbeitsmitteln, insbesondere s
von Arbeitsstoffen, Maschinen, Gerédten und Anlagen sowie den Umgang damit,

4. die Gestaltung von Arbeits- und Fertigungsverfahren, Arbeitsablaufen und
Arbeitszeit und deren Zusammenwirken,

5. unzureichende Qualifikation und Unterweisung der Beschaftigten,

6. psychische Belastungen bei der Arbeit.
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Arbeitsschutzgesetz - § 6 Dokumentation

(1) Der Arbeitgeber muss Uber die je

nach Art der Tatigkeiten und der Zahl 556

der Beschaftigten erforderlichen §12§ §89
Unterlagen verfligen, aus denen 575 §19 § 531

das Ergebnis der Geféhrdungs- 621 § §5 §37
beurteilung, die von ihm festgelegten 81
MaRnahmen des Arbeitsschutzes g/ﬁ\%ﬁ\
und das Ergebnis ihrer Uberprifung e

ersichtlich sind.
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